
Carlos Bonow 

 
Natural: Rio de Janeiro - RJ 
Data de nascimento: 29/05/1973 
DRT: 19110 
 
 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 
Trabalhos na TV: 
 
2018 – Orgulho e Paixão 
Personagem: Fausto 
Rede Globo 
Autor: Marcos Bernstein 
Direção: Fred Mayrink 
 
2018 – Tô de Graça (Episódio: Bebê a Bordo) 
Personagem: Flávio 
Multishow 
Autor: Rodrigo Sant’Anna 
Direção: Marco Rodrigo 
 
2018 -  O Outro Lado do Paraíso 
Personagem: Dr. Helder 
Rede Globo 
Autor: Walcyr Carrasco 
Direção: Mauro Mendonça Filho 
 
2016 – Malhação 
Personagem: Márcio Correa 
Rede Globo 
Autor: Emanuel Jacobina 
Direção: Adriano Melo 
 
2015 – Os Dez Mandamentos 
Personagem: Ahmós 
Record TV 
Autor: Vivian de Oliveira 
Direção: Alexandre Avancini 
 
2013 – Pecado Mortal 
Personagem: Marcelo Firenze 
Record TV 
Autor: Carlos Lombardi 
Direção: Alexandre Avancini 
 
 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Marcos_Bernstein


 
2012 – Máscaras 
Personagem: Fausto Bastos 
Record TV 
Autor: Lauro César Muniz 
Direção: Ignácio Coqueiro 
 
2011- Rebelde 
Personagem: Leonel 
Record TV 
Autor: Margareth Boury 
Direção: Ivan Zettel 
 
2009 – Pode Paralelo 
Personagem: Roberto Baruel 
Record TV 
Autor: Lauro César Muniz 
Direção: Ignácio Coqueiro 
 
2007 – Amor e Intrigas 
Personagem: Luciano Mendonça 
Record TV 
Autor: Gisele Joras 
Direção: Edson Spinello 
 
2007 – Toma Lá Dá Cá (Episódio: “Espelho, Espelho, Meu” 
Personagem: Tadeu 
Rede Globo 
Autor: Miguel Falabella 
Direção: Mauro Mendonça Filho 
 
2006 – Pé na Jaca 
Personagem: Edmilson Prata 
Rede Globo 
Autor: Carlos Lombardi 
Direção: Ricardo Waddington 
 
2005 – A Lua Me Disse 
Personagem: Rodrigo 
Rede Globo 
Autor: Miguel Falabella e Maria Carmem Barbosa 
Direção: Roberto Talma 
 
2005 – Bang Bang 
Personagem: Hector 
Rede Globo 
Autor: Carlos Lombardi 
Direção: José Luiz Vilamarim 
 
 



 
2004 – Senhora do Destino 
Personagem: Márcio 
Rede Globo 
Autor: Aguinaldo Silva 
Direção: Wolf Maya 
 
2003 – Kubanakan 
Personagem: Pablo Aloña 
Rede Globo 
Autor: Carlos Lombardi 
Direção: Wolf Maya 
 
2002 – Malhação 
Personagem: Marcos Valentim 
Rede Globo 
Autor: Paula Amaral 
Direção: Edson Spinello 
 
2002 – O Quinto dos Infernos 
Personagem: Gastão 
Rede Globo 
Autor: Carlos Lombardi 
Direção: Wolf Maya 
 
1997 – Malhação 
Personagem: Montanha 
Rede Globo 
Autor: Carlos Lombardi 
Direção: Flávio Colatrello Jr 
 
 
Trabalhos em Teatro: 
(mais recentes espetáculos) 
 
Espetáculo: “Mundo Ideal” (Assistência de Direção) 
Texto Clarissa Kahane e Tess Abreu 
Temporada: 2019 
 
Espetáculo: 5 Homens e 1 Segredo 
Texto: Martin Casella (Versão: Aloísio de Abreu) 
Direção: Alexandre Reinecke 
Temporada: 2019 
 
Espetáculo: DezEncontros 
Texto: Alessandro Marson 
Direção: Wendell Bendelack 
Temporada: 2018/2019 
 



Espetáculo “Estúpido Cupido - Musical” 
Texto: Flávio Marinho 
Direção: Gilberto Gawronski 
Temporada: 2018 
 
 
Espetáculo: “Jogo do Amor” 
Texto: Vitor Frad 
Direção: Carlos Bonow 
Temporada: 2018 
 
Espetáculo Infantil: “O Pequeno Príncipe” 
Texto: Antoine Saint_Exupéry (Adaptação: Carla Araújo & Carlos 
Bonow) 
Direção: Carlos Bonow 
Temporada: 2018 
 
Espetáculo: “E aí, comeu?” 
Texto: Marcelo Rubens Paiva 
Direção: Fernando Gomes 
Temporada: 2012 
 
 
Trabalhos em Cinema: 
 
2019 -  Longa-Metragem: “Um Casal Inseparável” 
Produção: TV Zero 
Roteiro: Sergio Goldenberg e George Moura. 
Direção de Sergio Goldenberg 
 
2019 – Longa -Metragem: “O Melhor Verão das Nossas Vidas” 
Produção: Moove House / Sony 
Roteiro: Cadu Pereiva 
Direção: Adolpho Knauth 
 
2014 – Longa-Metragem: “O Casamento de Gorete” 
Roteiro: Paulo Vespúcio 
Direção: Paulo Vespúcio 
 
2012 – Longa-Metragem: “ Até Que a Sorte Nos Separe” 
Produção: Gullane 
Roteiro: Paulo Cursino 
Direção: Roberto Santucci 
 
2009 – Longa Metragem: “ Se Eu Fosse Você 2” 
Produção: Lereby / Globo Filmes 
Roteiro: Euclydes Marinho/ Rene Belmonte 
Direção: Daniel Filho 
 



2006 – Didi, O Caçador de Tesouros 
Produção: Renato Aragão Produções 
Roteiro: Marcus Figueiredo/Renato Aragão 
Direção: Marcus Figueiredo 
 
 

 
Informações Complementares: 
 

 Professor de Teatro 

 Ministra WorkShops de Interpretação 

 Dança 

 Canta (Barítono) 
 

Idiomas:  

 Inglês (intermediário) 
 
 
Esportes: 

 Surf 

 Futebol 

 Capoeira 

 Volei de Praia 

 Judô 

 Muay Tai 

 Jiu Jitsu 


